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1.Пояснительная записка

1.1.  Учебный  план  МОУ  «Основная  общеобразовательная  школа  с.  Большая
Федоровка»  –  является  нормативным  документом,  который  определяет  перечень,
трудоемкость,  последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения  учебных
предметов,  курсов,  дисциплин  (модулей),  практики,  иных видов  учебной  деятельности  и
формы промежуточной аттестации обучающихся.
        1.2. Учебный план, реализующий основную общеобразовательную программу  
начального общего образования сформирован в соответствии с нормативными  
документами:

              Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №
372 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего
образования"

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 5 декабря 2022 года N 1063 «О внесении
изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности
по  основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам
начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего  образования,
утвержденный приказом Министерства  просвещения Российской Федерации от 22
марта 2021 г. N 115»,

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный
закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального закона
"Об обязательных требованиях в Российской Федерации"

 Приказом МИНПРОСВЕЩЕНИЯ России № 286 от 31.05. 2021 года "Об утверждении
федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего
образования"

 Федеральным  Законом  от  29  декабря  2012  года  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в
Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями в редакции Федерального
закона от 03 августа 2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14
Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» часть 5.1 статьи 11
«Федеральные  государственные  образовательные  стандарты  и  федеральные
государственные  требования.  Образовательные  стандарты»;  части  4  и  6  статьи  14
«Язык образования»);

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября
2009  года  №  373  «Об  утверждении  и  введении  в  действие   Федерального
государственного  образовательного  стандарта  начального  общего  образования»  с
изменениями от 22 сентября 2011 года № 2357, от 18 декабря 2012 года № 1060, от 29
декабря 2014 года № 1643, от 18 мая 2015 года № 507, от 31 декабря 2015 года №
1576;

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №
1015  «Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. №
196  «Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря
2018  года  №  345  «О  федеральном  перечне  учебников,  рекомендуемых  к
использованию  при  реализации   имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего
образования» с изменениями от 8 мая 219 года № 233, от 18 мая 2020 года № 249;
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 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 03.2021 года № 
115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 №
03296  «Об  организации  внеурочной  деятельности  при  введении  Федерального
государственного образовательного стандарта общего образования»;

 Письмом  Департамента  государственной  политики  в  сфере  воспитания  детей  и
молодежи Министерства образования и науки  Российской Федерации от 18 августа
2017 № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия
и  содержания  внеурочной  деятельности  в  рамках  реализации  основных
общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»;

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015
года № 08-761 «Об изучении предметных  областей: «Основы религиозных культур и
светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2015
года № 08-461 «О направлении регламента модуля курса ОРКСЭ»;

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 №
ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;

 Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня
2018 года  № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов
РФ»;

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 декабря 2018 года
№ 03-510 «О направлении информации» (вместе с «Рекомендациями по применению
норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования на
родных  языках  из  числа  языков  народов  Российской  Федерации,  изучения
государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из числа
языков народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»);

 Примерной основной образовательной программой начального общего образования,
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему
образованию (протокол 1/22 от 18.03.2022 г.)

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 24.12.2020 № 44, СП 2.2.3678-20, «Санитарно-эпидемиологические 
требования к эксплуатации помещений, зданий, сооружений, оборудования и 
транспорта, а также условиям деятельности хозяйствующих субъектов, 
осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание услуг»;

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

 Санитарными  правилами  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологическими
требованиями к организациям воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей
и  молодежи»,  утвержденными  Постановлением  Главного  санитарного  врача
Российской Федерации от 28.09.20 № 28;

 Санитарно-эпидемиологическими  правилами  СП  3.1/2.4.3598-20  "Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и  организации  работы
образовательных  организаций  и  других  объектов  социальной  инфраструктуры  для
детей  и  молодежи  в  условиях  распространения  новой  коронавирусной  инфекции
(COVID-19) утвержденными постановлением Главного санитарного врача Российской
Федерации  от  30.06.20  №  2  (в  ред.  Постановления  Главного  государственного
санитарного врача Российской Федерации от 02.12.2020 № 39);

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
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от 21.03.2022 № 9 «О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила
СП  3.1/2.4.3598-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  устройству,
содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов
социальной  инфраструктуры  для  детей  и  молодежи  в  условиях  распространения
новой  коронавирусной  инфекции  (COVID-2019)»‚  утвержденные  постановлением
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020
№ 16»;

 Письмо  Министерства  Просвещения  Российской  Федерации  от  05.07.2022  №  ТВ-
1290/03  «О  направлении  методических  рекомендаций  по  организации  внеурочной
деятельности  в  рамках  реализации  обновленных  федеральных  государственных
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;

 Уставом МОУ «Основная общеобразовательная школа с. Большая Федоровка»; 
 Основной  образовательной  программой  начального  общего  образования  МОУ

«Основная общеобразовательная школа с. Большая Федоровка».

1.3.  Учебный  план  является  частью  основной  общеобразовательной  программы
начального  общего образования МОУ «Основная общеобразовательная  школа с.  Большая
Федоровка»  приказ № 63 от 48.08.2023 г.   

1.4  Учебный  план  обеспечивает  выполнение  гигиенических  требований  к  режиму
образовательного  процесса,  установленных  СП 2.2.3678-20,  и  предусматривает  4-летний
нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для
I-IV классов.

1.5.  Учебный  процесс  в  1-4  классе  организован  в  условиях  пятидневной  учебной
недели  в  соответствии  с  Санитарно-эпидемиологическими  нормами  (СП 2.2.3678-20),
регламентирован  Календарным  учебным  графиком  на  2023/2024  учебный  год,
утверждённым  приказом  МОУ «Основная  общеобразовательная  школа  с.  Большая
Федоровка»

1.6. Учебный год начинается 01.09.2023.
Для  профилактики  переутомления  обучающихся  в  календарном  учебном  графике

предусмотрено  равномерное  распределение  периодов  учебного  времени  и  каникул.
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, во 2-4 классе – 34.  Каникулы - 27
дней и дополнительные каникулы для 1 класса (9 дней с 12 по 20 февраля)

Количество  часов,  отведенных  на  освоение  обучающимися  учебного  плана
образовательной  организации,  состоящего  из  обязательной  части  и  части,  формируемой
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной
образовательной нагрузки, установленной  СП 2.2.3678-20  и составляет в 1 классе 21 час в
неделю, 693 часа в год, во 2,3,4 классе  по 23 часа в неделю, по 782 часа в год. Нагрузка
равномерно распределяется в течение недели. 

1.7.  Освоение  образовательной  программы  начального  общего  образования
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

В первых классах обучение  проводится  по безбалльной системе  оценивания  знаний
обучающихся;

Формой проведения промежуточной аттестации обучающихся по основным предметам:
2 класс – математика (контрольная работа); русский язык (диктант с грамматическим

заданием или контрольная работа);
3 класс – математика (контрольная работа); русский язык (диктант с грамматическим

заданием или контрольная работа);
4 класс – математика (контрольная работа); русский язык (диктант с грамматическим

заданием или контрольная работа).

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О формах,
периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации
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обучающихся  МОУ  «Основная  общеобразовательная  школа  с.  Большая  Федоровка»
утвержденным приказом от 20.08.2023 г. № 66

2. Учебный план

       Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части,  формируемой
участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность.

2.1. Обязательная часть учебного плана.
Обязательная часть учебного плана разработана с учётом федеральной 

образовательной программы начального общего образования утвержденная
 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

2.1.1. Количество учебных занятий за 1 учебный год составляет 693 часов (за 4 учебных
года не менее 2954 часов и более 3190 часов).

2.1.2. В соответствии с требованиями ФОП НОО часы внеурочной деятельности 
используются на гражданско-патриотическое,  социальное, творческое, интеллектуальное, 
общекультурное, физическое развитие обучающихся, создавая условия для их 
самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в 
обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности 
является ее воспитательная направленность в соответствии с рабочей программой 
воспитания образовательной организации. С целью реализации принципа формирования 
единого образовательного пространства на всех уровнях образования часы внеурочной 
деятельности используются через реализацию плана внеурочной деятельности.

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей начального общего
образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

2.2.  Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных
отношений  реализуется  через  дополнительные  учебные  предметы  и  курсы  по  выбору
участников  образовательных  отношений  и  обеспечивает  реализацию  индивидуальных
потребностей обучающихся. 

2.2.1.Время,  отводимое  на  учебную  часть  учебного  плана  внутри  максимально
допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 

В  1,2  классе  -  1  час  в  неделю  используется  на  изучение  учебного  предмета
«Литературное чтение», с целью развития познавательных интересов у обучающихся.

В  3  классе  -  1  час  в  неделю  используется  на  изучение  учебного  предмета
«Математика», с целью развития познавательных интересов у обучающихся.

2.2.2.Во внеурочной деятельности содержание занятий формируется с учетом 
пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких 
как кружки, секция, олимпиады, конкурсы, соревнования. Формы внеурочной деятельности 
предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную 
и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 
последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую 
деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.

Внеурочная  деятельность  осуществляется  непосредственно  в  образовательной
организации;

Внеурочная деятельность организована по классным коллективам, разновозрастным
группам.
 При организации внеурочной деятельности используется
программа курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено общее количество 
часов в год в соответствии с рабочей программой учителя): кружок  по формированию 
функциональной грамотности «Знатоки» и «Занимательная информатика», «Разговоры о 
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важном» (информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной  
направленности). Занятия направленные на развитие познавательных интересов «Красочные 
эксперименты». Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
обучающихся в физическом развитии спортивная секция «Баскетбол».

Количество  часов,  выделяемых  на  внеурочную  деятельность,  составляет  за  год
обучения на этапе начальной школы 574 часа.

2.3 Годовой учебный план начального общего образования
(пятидневная учебная неделя)

Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя)
вариант № 1

Предметные области
Учебные предметы

классы
Количество часов в

неделю Всего
I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 165 170 170 170 675
Литературное чтение 132 136 136 136 540

Иностранный язык Иностранный язык – 68 68 68 204

Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540

Обществознание и
естествознание (Окружающий

мир)

Окружающий мир 66 68 68 68 270

Основы религиозных культур
и светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики

– – – 34 34

Искусство Изобразительное
искусство

33 34 34 34 135

Музыка 33 34 34 34 135

Технология Технология 33 34 34 34 135

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270

Итого 660 748 748 782 2938

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

33 34 34 0 101

Русский язык и литературное
чтение

Литературное чтение 33 34 67

Математика и информатика Математика 34 34

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов 693 782 782 782 3039

Рекомендуемая нагрузка при 5-дневной учебной неделе 693 782 782 782 3039
Максимально допустимая нагрузка, предусмотренная

действующими санитарными правилами и
гигиеническими нормативами

693 782 782 782 3039

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

ВД по реализации комплекса
воспитательных мероприятий 

«Разговоры о важном» 33 34 34 34 135
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ВД по формированию
функциональной грамотности;
проектная и исследовательская

деятельность

«Красочные
эксперименты»

33 34 67

«Занимательна
информатика»

33 34 67

ВД по учебным предметам
образовательной программы

«Знатоки» 34 34 68

ВД, направленная на
укрепление здоровья

обучающихся

Спортивная секция
«Баскетбол»

34 34 102

Спортивная секция «ГТО.
Путь к успеху»

33 34 34 34 135

Всего часов 132 136 136 136 574
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2.4. Недельный учебный план начального общего образования
(пятидневная учебная неделя)

Учебный план начального общего образования (5-дневная учебная неделя)
вариант № 1

Предметные области
Учебные предметы

классы
Количество часов в

неделю Всего
I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание (Окружающий

мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур
и светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики

– – – 1 1

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого 20 22 22 23 87

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

1 1 1 0 3

Русский язык и литературное
чтение

Литературное чтение 1 1 2

Математика и информатика Математика 1 1

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов 693 782 782 782 3039

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной
учебной неделе

21 23 23 23 90

Максимально допустимая недельная нагрузка,
предусмотренная действующими санитарными правилами

и гигиеническими нормативами

21 23 23 23 90

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

ВД по реализации комплекса
воспитательных мероприятий 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4

ВД по формированию
функциональной грамотности;
проектная и исследовательская

деятельность

Кружок «Красочные
эксперименты»

1 1 2

Кружок «Занимательна
информатика»

1 1 2

ВД по учебным предметам
образовательной программы

Кружок «Знатоки» 1 1 2

8



ВД, направленная на
укрепление здоровья

обучающихся

Спортивная секция
«Баскетбол»

1 1 3

Спортивная секция «ГТО.
Путь к успеху»

1 1 1 1 4

Всего часов 4 4 4 4 15
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